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Funkcija Priemonds pavadinimas fvykdymo
laikas

Priemon€s

igyvendinimo
kriteriiai

I Formoje Nr. 046/a

,,Medicininis paZymej imas",
patvirtirrto.le Lietuvos
Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2014 m.
sausio 27 d. isakymu Nr.
V-120,,De1 privalomq
sveikatos statistikos
apskaitos ir kitq tipiniq
formq, privalomq sveikatos
statistikos ataskaitq formq ir
privalomq elektroniniq
medicinos dokumentq
duomenq rinkiniq apraSq
patvirtinimo" (tolia u -
Medicinind paiymo),
nurodytq mokiniq, ugdomq
pagal ikimokyklinio,
prie5mokyklinio, pradinio,
pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programas (toliau
- Mokiniai) asmens,

iskaitant sveikatos,
duomenis, tvarkymas, j q

analizavimas.

I .1. Pagalbos teikimo plano
sudarymas ir igyvendinimas
mokiniams, kuriq Medicinineje
paZymoje nurodytos tam tikros
ligos ar kitos blsenos, remiantis
gydyto.io pateiktomis
rekomendaciiomis.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki
* patenkinant
ji 100 proc.

1 .2. Informaci ios teikirnas ZodZiLr

irlar ra5tu Mokiniarns del
Medicin inej e paZymoje gydytoj o
nurodytq b[tinq atlikti tyrimq ar
skiepij irnq.

Rugse.iis -
birZelis

Pagal poreiki

- patenkinant
ji 100 proc.

PRrEzruRA MOKYKLOJE AURELTJOS



I 2. Stebesenos (ne asmens)
duomenq apie Mokiniq
gyvensenQ (bendrus
duomenis, pagal kuriuos
negalima tiesiogiai irlar
netiesiogiai nustatyti
asmens tapatybes;
apibendrintus social ini us

ekonominius duomenis;
sveikatos elgsenos
duomenis; rizikingo elgesio
duomenis; subj ektyvaus
vertinimo duomenis)
rinkimas, kaupimas ir
analizavimas.

2. 1. Elektronineje statistineje
apskaitos formoje Nr. E027-1

,,Mokinio sveikatos
paZymej imas", patvift intoj e

Lietuvos Respubl ikos sveikatos
apsaugos ministro 2019 m.
geguZes l4 d. isakymu V-565
,,Del elektronines statistines
apskaitos formos Nr. E027-l
,,Mokin io sveikatos paZymej imas"
patvirtinimo" (toliau - Sveikatos
paiy mij imas,) pateiktrl sveikatos
b[kles ir darrtq bei Zandikaulio
bUkles ivertinimo rodikliq
rinkimas, kaupimas ir
analizavimas.

RLrgse.iis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4.

J. I5vadq ir pasiDlymq del
Mokiniq sveikatos bDkles
ugdymo istaigos
bendruomenei (ne rediau
kaip I kart4 per metus)
teikimas.

3. I . Irrforrnacijos teikimas LodLiu
irlar ra5tu apie Sveikatos
paZymej ime nurodytus Mokin iq
sveikatos bukles ir dantq bei
Zandikaulio bLrkles ivertinirno
rodiklius.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
1 kart4.

4. Mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos
poreikio su bent vienu
Mokinio, pradej usio lankyti
ugdymo istaig4 ir ugdomo
pagal ikimokyklinio,
prie5mokyklinio ir pradinio
ugdymo programas, tdvu
(globeju, r[pintoju)
aptarimas, o kitq Mokiniq -
pagal poreiki.

4. | . Informacijos teikimas LodLitr
irlar ra5tu.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4 ir
pagal poreiki

- patenkinant
ji 100 proc.

5. Mokiniq sveikatos
stiprinimo ir sveikatos Zirriq
poreikio, sveikatos
ra5tingumo lygio,
atsiZvel giant i j q arnZiaus
tarpsnius, identifi kavimas.

5. I . Apklausos ZodZiu irlar raStu

atl ikirnas kiekvienoje ugdymo

i stai gos klasej e/grupej e.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip I karas
per metus.

5.2. Vaikq sveikatos stebesenos
informacineje sistemoje (toliau -
VSS fS) esandiq sveil<atos bukles
ir darrtq bei Zandikaulio b[kles
ivertinimo rodikliq analizes
atlikirnas.

Rugsejis -
birZelis

I kartas.

6. Ugdymo istaigos aplinkoje
esandiq visuomenes
sveikatos rizikos veiksn i q

identifikavimas.

6.1. TriukSmo lygio vertinimas
Lrgdynro istaigoje ir, esant
neatitiki mams, i rrformacijos
teikimas ra5tu ugdymo istaigos

Rugse.jis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kaft4.



bendruomenei.
6.2. Sedejirxo vietq vertinimas
klasese/grupese atsiZvel giant !

kiekvieno Mokin io Medicinineje
paZyrnoje ar Sveikatos
paZymej ime gydytojo nurodytas
rekomendacijas bei ugdymo

istaigos patalpq ypatumus
(ap5vietirnas, erdve) ir, esant
neatitiki marns, informacij os

teikimas raStu ugdymo istaigos
bendruomenei.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kartq.

6.3. Bendras ugdymo istaigos
vertinimas atkreipiant demesi i
gal imai nesaugiai suprojektuotus
statinius, pastatytus baldus ar kitq
gal imai nesaugi4 infrastruktfirq,
pavir5ius, laiptus, ir, esant
neatitil<i mams, informacijos
teikirnas raStu ugdymo istaigos
bendruomenei.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4.

7. Si[lymq del Mokiniq
sveikatos stiprinimo ir
ugdymo istaigos aplinkos
sveikatinimo priemoniq

itraukimo i ugdymo istaigos
strateginius vei klos planus
teikimas ugdymo istaigos
administracijai (ne rediau
kaip vien4 kart4 per metus).

7. L lnformacijos teikimas LodLitt
irlar ra5tu.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau l<aip

I kart4.

8. Mokiniq sveikatos
stiprinimo priemoniq ir
ugdymo i staigos apl inkos
sveikatinimo priemoni 11

igyvendinimo
or ganizavimas ir, pagal
kompetencij4, jq
igyvendinimas.

8.1. Anyk5diq rajono savivaldybes
visuomenes sveikatos biuro
(toliau - Biuras) parengtos
informacij os del ankstyvosios
intervenciios, skirtos nereguliariai
vartoj antiems psi choaktyvi4sias
rnedZiagas ar
eksperimentuoj antierns j om i s

jaLrnuol iams, programos,
vie5inimas, pagalba sudarant
grupes.

Rugsejis -
birZelis

2 karlus.

8.2. Sveikos mitybos ir maisto
Svaistymo maZinimo bei Svedi5ko
stalo principo diegimo skatinimo
uZsiem imu orqanizavimas.

Rugsejis -
birZelis

2 uZsiemimai
ir ne maZiau
30 dalyviq.

8.3. Ugdymo istaigos jsitraukimo

! sveikat4 stiprirrandiq mokyklq
irlar,,Aktyvi mokykla" tinkl4
skatinimas.

RLrgsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 2 kartus.
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8.4. Traumq ir suZalojimq
prevencijos skatinimo uZsiemimq
organizavimas.

Rugsejis -
birZelis

2 uZsiemirnai
ir ne maZiau
25 dalyviq.

8.5. Burnos higienos r-rZsiemirnul

organizavirnas tikslinese grllpese.
Rugsejis -
birZelis

2 uZsiemimai
ir ne rnaZiau
30 dalyviu.

8.6. UZsiemimq organizavimas
temom is, i Svardintom is formoje
Nr. 4l - l -sveikata ,,Sveikatos
rnokymo ir ugdymo ataskaita",
patvirtintoje Lietuvos Respubl i kos
sveikatos apsaugos ministro 201 I

m. liepos 7 d. isakymu V-670
,,Del sveikatos ugdymo ir
mokymo statistines ataskaitos
forrnos ir jos pildyrno taisykliq
patvirtinirn o" (toliau - Sveikatos
mokymo ir ugdymo ataskaita).

Rugsejis -
birZelis

3 uZsiemimai
ir nemaZiau
50 dalyviq.

9. Dalyvavimas planuojant ir
igyvendinant Sveikatos ir
lytiSkumo ugdymo bei
rengimo Seimai bendr4j4
programq ar kit4 sveikatos
ugdyrno veikl4 ugdymo
istaigoie.

9. l. Bendradarbiavimas su

ugdymo jstaigos bendruomene ir
uZsiem imq, formal iojo irlar
neformaliojo Svietimo metu,
organizavimas.

RLrgse.jis -
b irZelis

I uZsiemimas
ir ne maZiau
l5 dalyviq.

10. Sveikatos Ziniq teikimas
ugdymo istaigos
bendruomenei apie
sveikatos iSsaugoj im4 bei
sveikatos stiprinimo b[dus,
mokymas pritaikytijas
praktiSkai.

l0.l . Biuro parengtos
informacijos vie5inimas apie
pri klausornybes l<onsur ltantLl
paslaugas.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 3 kartus.

10.2. Biuro parengtos
infonnacij os vieSin imas apie
bazin i us saviZudybi q prevencijos
mokymus, pagalba sudarant
grupes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 2 kartus.

10.3. Biuro parengtos
informacij os vieSinimas apie
psichologines geroves ir psichikos
sveikatos stiprin ir-no paslaugas,
pagalba sudarant grupes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 3 kartus.

10.4. Biuro parengtos
informacijos vieSinimas apie
iSplestines metimo r[kyti
pagalbos paslaugas.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 5 kartus.

10.5. Biuro parengtos
inforrnacijos vieSinimas apie
sveikatos stiprin imo program?
tdvams,,Neitiketini rnetai",
pagalba s udarant gru pes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 2l<artus.



10.6. Biuro parengtos
irrfonnaciios vieSini mas apie
gyventoj q fi zin io aktyvLrmo
skatinimo uZsiernimus, pagalba
sudarant grupes.

RLrgsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
3 kartus.

10.7. Biuro parengtos
informacij os vie5inimas apie
Sirdies ir kraLrjagysliq ligq ir
cLrkrin io diabeto prevencij os

uZsiemimus, pagalba sudarant
grupes.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 2 kartus.

I 0.8. Informacijos vie5inimas
temomis, iSvard intomis Sveikatos
mokymo ir ugdymo ataskaitoie.

Rugsejis -
birZelis

10 pavie5intq
renginiq,
straipsniu.

ll Pirmosios pagalbos ugdymo
istai goje teikimas i r/ar
teikimo koordinavimas.

I 1 .l . Informacijos teikimas
LodLiu irlar ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenei apie pirmosios
pagalbos rinkiniq, esandiq
ugdyrno istai goi e, komp lektaci ia.

RLrgsejis -
birTelis

I kart4 per
metus. O
veliau pagal
poreiki.

I 1.2. Informacijos teikimas
LodZiu ir'lar ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenei apie pirmosios
pagalbos rinkinio, esandio
ugdymo istaigos sveikatos
kabinete, komplektacij 4 bei
komplektaci ios uZtikrin imas.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4.

I 1.3. Pirrnosios pagalbos teikimas
ivykus nelaimingam atsitikimui,
traumai ar esant sveikatos
sutrikimams siekiarrt iSsaugoti
gyvybg ir sustabdyti sveil<atai
Lalineq ve iksn i q povei ki.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki-
patenkinant ji
I 00 proc.

12. Mokiniq asmens higierros
(pagalba ugdymo istai gai

igyvendinant asmens
sveikatos prieZi[ros
special i stq rekomendacij as

mokiniams, sergantiems
letinemis neinfekcinemis
ligomis) tikrinirnas.

12.1. Pagalbos teikirno plano
sudarymas ir igyvendinimas
mokin iams, kuriems nustatytas
savir[pos poreikis.

RLrgsejis *
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4.

13. UZkrediamqjq ligq ir jq
plitimo profilaktikos
priemoniq pagal
kompetencij4 planavimas ir
taikymas.

l3.l . Informacijos teikimas
i.odLiu irlar ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenei apie LrZkrediamqj q

ligq profi laktikos priemones.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki-
patenkinant ji
100 proc.

13.2. ULkrediamLllq li gq
prevencijos skatinimo ir
sr"rpratimo apie rn i kroorgan izmq
atsparum4 antim i krobinems
medZiagoms didinimo uZsiem imq

Rugsejis -
birZelis

Ne maZiau
kaip 2 kartus.



/

organizavimas.
1 3.3. lnformaciios teikimas
ZodLiu irlar ra5tu ugdymo jstaigos
bendruomenei apie mokiniq
tikrinimo del pedikuliozes bei
nieZL; rezultatus.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau
kaip 4 kartus.

14. Dalyvavimas j gyvendinant
uZkrediamosios ligos Zidinio
ar protrDkio kontroles
priemones.

l4.l . Informacijos teikimas
LodLiu irlar ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenei apie
uZkrediamosios ligos Zidinio ar
protrlrkio kontroles priemones.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreikj-
patenkinant ji
I 00 proc.

14.2 Ugdymo istaigoje taikomq
uZkrediamosios ligos Zidirrio ar
protruikio profi laktikos priemon iq
kontroles i gyvendinimas.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki-
patenkinantji
I 00 proc.

15. Ugdymo istaigos ar
maitinimo paslaugq teikej q
darbuotojq, atsakingq uZ

mokiniq maitinimq,
konsultavimas sveikos
mitybos ir maisto saugos
klausimais.

15.1 . Informacijos teikimas
LodLiu irlar ra5tu.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
I kart4 per
menesi.

16. Mokiniq maitinimo
or ganizav imo at i t i kt i e s

Maitin imo organ izavirno
ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaikq
socialines globos istaigose
tvarkos apra5o, patvirti nto
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos mini stro
2011 m.lapkridio 1l d.

isakymu Nr. V-964,,DeI
Maitinimo organ izavimo
ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaikq
socialines globos jstaigose
tvarkos apra5o patvirtinimo"
(toliau - Apraias),
nustatytiems rei kalav imam s,
prieZiIra.

l6.l . Informacijos teikimas
LodLiu irlar ra5tu ugdymo istaigos
bendruomenei apie Apra5e
nustatytq rei kalavimq neatitikim4.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki-
patenkinant ji
I 00 proc.

16.2. Apra5o 2 priede patvirtinto
valgiara5diq ir vaikq maitinimo
atitikties patikrinimo Zurnalo
pildymas.

Rugsejis -
birZelis

Ne rediau kaip
1 kartq per 2
savaites.

17, Dalyvavimas ugdymo
istaigos vaiko geroves
komisijos veikloje ir
ugdymo istaigos veiklos
isivertinimas.

l7.l . Reikalingq visuomenes
sveikatos prieZi Liros pasl augq
identifi kavimas ir.j q teikimas.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki

- patenkinant
I 00 proc.



18. Eminiq paemimo ligos
nustatymo tyrimui atl ikti
irlar savitestavimui
prieZi[ra bei elektronines
tyrimo uZsakymo formos
patvirtinimas.

18.1. Testq, reikalingq ligos
nustatymo tyrimui atlikti,
prieZilra ir dalinirnas ugdymo

istai gos bendruomenei.

Rugsejis -
birZelis

Pagal poreiki

- patenkinant
I 00 proc.
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