
 

ANYKŠČIŲ VAIKŲ LOPŠELIO-DARŽELIO ,,ŽIOGELIS” 

,,DARŽELIO BENDRUOMENĖS JUDUMO ĮPROČIŲ APKLAUSA” 

Kaip dažniausiai atvykstate į darželį (arba darbą darželyje)? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jei būtų galimybė, ar norėtumėte dažniau atvykti į darželį pėsčiomis, dviračiu ar 

kitomis netaršiomis priemonėmis? 

 

 

 

 

 

Kiek kartų per savaitę Jūs arba Jūsų vaikas atvyksta pėsčiomis ar dviračiu į darželį? 

 

 

 

 



Ar Jūsų šeima savaitgaliais lankosi gamtoje, parkuose, miškuose ar pan.? 

 
 
 
 

 

 

 

Kiek laiko vidutiniškai Jūsų vaikas praleidžia gryname ore per dieną (ne darželyje)? 

 

 

 

 

 

Ar skatinate vaiką savarankiškai judėti (eiti pėsčiomis, važiuoti dviračiu, 

paspirtuku)? 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ar norėtumėte, kad darželis organizuotų daugiau iniciatyvų, skatinančių tvarų 
judumą (pvz: ,,Diena eikime pėsčiomis “, dviračių rytmečiai, ,,Diena be 
automobilio” ir pan.)? 
 

 

 

 
 

 

 

Ką, Jūsų nuomone, darželis galėtų padaryti, kad paskatintų tvarius ir aktyvius 

keliavimo būdus? 

Tėvų nuomone Darželis galėtų skatinti tvarius ir aktyvius keliavimo būdus imdamasis įvairių 

priemonių. Svarbu kalbėtis su vaikais ir tėvais apie judėjimo naudą bei oro taršos problemas, kurias 

sukelia transporto priemonės. Vaikams būtų naudinga dažniau priminti apie ėjimo pėsčiomis naudą 

ir skatinti rinktis šį būdą, jei yra galimybė. Darželis galėtų organizuoti akcijas, pavyzdžiui, „Diena 

be automobilio“, šviesti vaikus apie judumo svarbą bei skatinti aktyvų laiką gryname ore. Taip pat 

naudinga būtų dažniau išeiti pasivaikščioti ar organizuoti išvykas. Grupėse būtų galima išrinkti 

lyderius, kurie skatintų bendruomenę įsitraukti į tvarias veiklas. Vaikams galima pasiūlyti 

paskatinimus ar kūrybines namų užduotis, susijusias su tvariu judėjimu. Vis dėlto svarbu atsižvelgti 

ir į tai, kad kai kuriose situacijose, pavyzdžiui, gyvenant toli nuo miesto ar kaime, tvarios 

alternatyvos gali būti sunkiai įgyvendinamos. 


